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LvO#02 PREFACIO

A colecao Livros d'Obra surgiu para oferecer ferramentas de trabalho para o dia-a-
-dia dos agentes envolvidos com a construcdo e manutencao de edificios, resultantes
de investigacGes desenvolvidas em ambito cientifico sobre tecnologia, gestdao e manu-
tencao de edificios seja em obra ou em servico. Na primeira edicao apresentaram-se
0s Métodos Simplificados de Diagndstico de Anomalias em Edificios, uma investigacdo
desenvolvida pelo Prof. Vitor Abrantes e pelo Prof. Raimundo Mendes da Silva, onde
se aprende a interpretar as anomalias e a orientar estratégias para a sua reabilitacdo.
O espectro de leitores desta obra alcancou variadas camadas profissionais ligadas a
construcao, desde projetistas de engenharia e arquitetura, a construtores especializados
em reabilitacdo até mesmo gestores e administradores de manutencao de edificios e de
condominios. Esta abrangéncia alargada veio confirmar a urgéncia e a utilidade destes
Livros d'Obra em épocas que a Industria da Construcao quase soO resta a manutencdo e
reabilitacao do edificado, e reforcar a necessidade de trazer para o “terreno” estes con-
tributos da investigacdo cientifica para a manutencao de edificios.

Depois de “aprender” a observar e analisar os sinais das anomalias do edificio na
edicdo anterior, apresentam-se agora solucdes para resolver um dos problemas mais
correntes da envolvente exterior dos edificios, a fissuracao das fachadas. Dando con-
tinuidade a Metodologia Simplificada de Diagnostico de Anomalias em Edificios, orga-
nizam-se neste segundo Livro d’Obra, LvO#02 Reabilitacdo de Paredes Fissuradas, as
estratégias de reabilitacao pela ilustracdo das varias técnicas para assim estruturar
duma forma sustentada o caderno de encargos para a reabilitacao destas anomalias.
Como hoje em dia, ja nao é possivel encontrar as solu¢cdes com 0s construtores no
decorrer da obra, como acontecia nao ha muitos anos atras, este apoio a decisao dos
varios intervenientes é fundamental para validar e assegurar a qualidade de cada tarefa
proposta para 0 processo construtivo. Neste livro, os autores propdem um conjunto de
fichas tipo para a organizacao do caderno de encargos de reabilitacao de fissuras de
fachadas, que seguramente serdo um excelente apoio na organizacao documental do
projeto de reabilitacdo de arquitetos, engenheiros, gestores ou promotores imobilia-
rios. Esta sintese operativa € apenas possivel guando se consegue cruzar n0S Mesmos
autores, uma vasta pratica profissional alcancada na intervencao em inUmeras obras de
reabilitacdo como consultores e projetistas, com um longo envolvimento na investigacao



cientifica sobre a reabilitacdo, caracteristico do percurso do Prof. Vitor Abrantes e do
Prof. Raimundo Mendes da Silva.

Agora, que é cada vez mais escasso o investimento tanto em construcdao como em
investigacdo, é fundamental que as comunidades cientificas voltem a trabalhar para e
com as comunidades profissionais, na resolucao de problemas urgentes da realidade
contemporanea, usando como laboratério as obras para poder validar as hipoteses
que vao colocando nas suas secretarias, para que assim, nem morram as obras nem a
investigacao.

Barbara Rangel, setembro de 2013



1. GENERALIDADES

A reabilitacdo de paredes fissuradas pode integrar-se numa vasta intervencao de rea-
bilitacdo do edificio ou, pelo contrario, reduzir-se a reparacao localizada de uma ou
varias fissuras. Segundo Canha da Piedade [01] é sempre necessario estabelecer quais 0s
requisitos funcionais minimos pretendidos com uma operacao de reabilitacao, antes de
Ilhe dar inicio, sob pena de se atingirem custos e relacdes custo-qualidade inadmissiveis
para o tipo de edificio, tendo em conta o seu estado, a sua funcao e o seu valor patrimo-
nial. Esta clarificacdo global das expectativas em relacdo a reabilitacao so tem interesse
se for acompanhada, numa fase posterior, por um conjunto de operacdes técnicas cuida-
das, que garantam, ndo soO a reparacao das anomalias, mas também a sua durabilidade.

Em muitas operacoes de reabilitacao, incluindo diversas a escala urbana, tem-se veri-
ficado que a fissuracdo é um defeito recorrente. Calejo [02] classifica esta situacdo como
“repatologia” e atribui as responsabilidades a inexisténcia de um projeto de reparacdo,
do gual constem o diagnostico das causas, a programacao das acdes e a respetiva espe-
cificacdo técnica, com documentos escritos e desenhados, adaptados criteriosamente a
cada obra.

O tema da reabilitacdo de edificios, em geral, e das paredes fissuradas, em particular,
nao so é vasto, como evolutivo, surgindo frequentemente novos materiais e técnicas
de reabilitacdo, quer dirigidos as paredes tradicionais, guer a solucdes mais recentes,
cujo tratamento exaustivo transcende esta abordagem. E Util recordar e sistematizar a
filosofia geral das intervencdes sobre anomalias ndo-estruturais, concretizada, sempre
que possivel, para o caso da fissuracao das paredes de alvenaria. Verifica-se, alias, que,
em muitos casos de reincidéncia de defeitos de construcao, ndao s6 nao foram seguidas
técnicas adequadas a correcao do defeito observado, como foram desrespeitadas as
mais elementares regras de reabilitacdo.



2. INTERVENGOES CORRETIVAS DA FISSURAGAO DE PAREDES DE

ALVENARIA

2.1. TIPOS DE INTERVENGAO

Perante qualguer anomalia da construcdo sao possiveis diferentes atitudes, que vao
desde o total desprezo até a intervencao profunda e radical. Em geral, esta segunda
atitude pressupde, por um lado, custos elevados e, por outro, o conhecimento claro das
causas das anomalias, que nem sempre é facil obter. Os autores dividem-se sobre esta
matéria. Paiva [03] identifica as atitudes mais eficazes perante cada tipo de anomalia
dos edificios; a partir dessa sintese, construiu-se o Quadro 1, em que sO se apresenta a
informacao relativa a fissuracao das paredes ndo estruturais e dos seus acabamentos.

Quadro 1. Tipos de intervencao corretiva da fissuracdao nao-estrutural de paredes de alvenaria

(a partir de [03])

Tipo de intervencao corretiva da fissura- Paredes Paredes Acabamentos Acabamentos
¢do nao-estrutural de paredes exteriores | interiores | par. exteriores | par. interiores
Elimina¢ao das anomalias SIM SIM SIM SIM
Substituicdo dos elementos e materiais - - SIM SIM
Ocultacao de anomalias SIM SIM SIM SIM
Prote¢ao contra os agentes agressivos - SIM -

Eliminacdo das causas das anomalias

Reforco das caracteristicas funcionais

A opcao por um destes tipos de intervencado, bem como a técnica para a concretizar -
gue adiante se discutem na perspetiva de Paiva [03] - pressupdem uma avaliacdo prévia
do tipo de fissuracdo, segundo diversos pontos de vista [04]:

_0O tipo de causa (defeito de construcao, causa intrinseca ao elemento construtivo ou

causa externa);

_A distribuicdo das fissuras e o0 seu grau de estabilizacao (fissuras isoladas ou distri-

buidas, estabilizadas ou ndo-estabilizadas);

_As consequéncias das fissuras (falta de estanquidade, diminuicdo da resisténcia ou
estabilidade da obra, degradacdo acelerada de materiais, defeitos estéticos, inconve-

nientes psicologicos, etc.);

_0 tipo de parede (parede de fachada, parede interior, parede rebocada, parede com
revestimento ceramico, parede de tijolo a vista, etc.).
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2.2. ELIMINAGAO DAS ANOMALIAS

Eliminar as anomalias significa, neste caso, reparar as fissuras, sem que obrigatoria-
mente se proceda a eliminacao prévia das suas causas. As fissuras estabilizadas podem
ser colmatadas com mastique, de preferéncia elastico; para as fissuras nao-estabilizadas
recomenda-se, em geral, um procedimento mais complexo:

_Tratamento das zonas afetadas mediante a criacao de rebaixos nas alvenarias ou nos

revestimentos, em correspondéncia com as fissuras;

_Aplicacdo de tiras de papel adesivo ao longo das fissuras, para criar uma “ponte”
sobre a fissura;

_Colocacdo de bandas téxteis coladas apenas nas faixas laterais exteriores as tiras
de papel, servindo de armadura ao revestimento na zona nao aderente ao suporte,
correspondente a “ponte” criada;

_Aplicacdo de revestimento, recobrindo as zonas tratadas e assegurando a continui-
dade com a restante area de paramento das paredes.

Estas operacdes de eliminacao das fissuras, apesar da sua aparente complexidade, sdo
provavelmente as mais simples acdes de reparacao, porgue estas passam a contemplar
muitas outras tarefas quando houver outros tipos de manifestacdo patologica concor-
rentes (desagregacoes, eflorescéncias, bolores, etc.). Existem, no entanto, casos de fis-
suracao muito fina e ndo evolutiva, cuja reparacdo se pode fazer por simples decoracao
(pintura, por exemplo [05]).

A reparacdo das fissuras tem de ser complementada pela reparacao dos revestimentos
da parede, estudado, caso a caso, em funcdo dos materiais e das condi¢cdes de aplicacao
(reboco hidraulico ou sintético, isolamento térmico pelo exterior, revestimentos cerami-
cos de barro vermelho, azulejos e revestimentos afins, pedra, tintas lisas ou texturadas,
com ou sem cargas projetadas, estuques, etc.).

2.3. SUBSTITUICAO DOS ELEMENTOS E MATERIAIS AFETADOS

Esta solucdo é a mais radical, mas a sua utilizacdo em paredes ¢ limitada, em geral, aos
revestimentos e elementos complementares (peitoris, grampos, etc.) e a substituicdo de
zonas restritas de paredes de tijolo a vista, quando a fissuracdo atravessa os tijolos.
A demolicao e posterior reconstrucao integral das paredes so se justifica em situacdes
de fissuracao generalizada gue, por si s6 ou em conjunto com outras anomalias, ponha
a Causa a estabilidade da parede.

Quando se opta pela substituicdo total ou parcial de materiais ou elementos construti-
VOS para a reparacdo das fissuras, € fundamental adotar, na concecao e execucdo desses
novos elementos, as medidas preventivas atras recomendadas para cada situacao.
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2.4. OCULTAGAO DAS ANOMALIAS

A ocultacdo das fissuras tem apenas um efeito estético e pode ser conseguido com qual-
quer revestimento ou elemento construtivo colocado sobre elas. Sobre o paramento com
fissuracao nado-estabilizada pode colar-se, por exemplo, um revestimento descontinuo
constituido por placas de um material deformavel (por exemplo aglomerado de cortica),
com a colocacdo prévia de tiras de papel adesivo sobre as fissuras. Qutras solucoes,
como painéis (de madeira, de gesso cartonado, por exemplo), tecidos, alcatifas, revesti-
mentos com base de esponja ou papéis de parede espessos, também podem ser usadas,
desde que sejam ponderados os efeitos estéticos e mecanicos provocados pelo eventual
movimento das fissuras.

Em fissuras nao-estabilizadas com geometria muito regular (verticais ou horizontais)
pode optar-se pela aplicacao de cobre-juntas sobre as fissuras, apos transformacao des-
tas em juntas de construcao.

Todos estes procedimentos sao aplicaveis ao caso da fissuracdo estabilizada, com
menores riscos e sem necessidade de separacao com tira de papel, para criacdao do
efeito de “ponte”.

2.5. PROTEGAO CONTRA OS AGENTES AGRESSIVOS

No caso especifico da fissuracao das paredes, a protecdo contra 0os agentes agressivos
confunde-se, frequentemente, com a eliminacao das causas ou com o reforco das carac-
teristicas funcionais, mas necessita sempre de acdes complementares de reparacao das
fissuras. Os exemplos usuais sao a protecao contra as diferentes formas de acesso da
humidade as paredes e a colocacdo de isolamento térmico. Diminuindo as variacoes
de temperatura e do teor de humidade dos materiais, reduz-se, significativamente, a
atividade das fissuras, 0 que é particularmente importante nos casos em gue estas sao
evolutivas. Neste contexto, este tipo de medidas tem mais interesse numa perspetiva
preventiva.

2.6. ELIMINAGAO DAS CAUSAS DAS ANOMALIAS

A maior parte dos autores considera esta atitude imprescindivel. No entanto, no Quadro
1 nao é indicada como uma das mais eficazes, o que pode resultar de alguma ambigui-
dade na sua propria definicdo, nomeadamente quando varias causas concorrem para o
mesmo defeito, e das dificuldades inerentes a sua concretizacao plena; recorde-se que
além duma causa principal existem, quase sempre, outros agentes que contribuem para
0 agravamento da anomalia.
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Bonshor [05] defende a prévia eliminacdo das causas em qualquer processo de repa-
racao e considera que nas fissuras de origem guimica esse objetivo assume particular
dificuldade, razao pela gual apresenta algumas sugestdes nesse dominio.

A eliminacao das causas - gue envolve, frequentemente, operacdes de grande vulto,
com custos elevados (drenagem periférica de edificios, colocacao de isolamento térmico
em paredes e alteracdo das condicoes estruturais de distribuicao das cargas, por exem-
plo) - pressupBe a sua clara identificacao e o conhecimento dos mecanismos atraves
dos gquais atuam. Com a eliminacao das causas, aumenta, francamente, a expectativa do
sucesso e durabilidade da intervencdo, que tem que contemplar, também, a reparacao
das proprias fissuras.

2.7. REFORCO DAS CARACTERISTICAS FUNCIONAIS
Nao é, em geral, aplicavel as alvenarias numa fase corretiva, mas sim preventiva. Ai, na
fase de projeto, corresponde a adocdo de materiais, ligacdes e processos construtivos

gue tenham uma maior resisténcia as acdes a que vao estar sujeitos e sobre as quais se
admite ndo poder haver intervencao: cargas, variacdes de temperatura e humidade, etc.

13



3. ESTRATEGIAS DE REABILITAGAO DE FISSURAS

3.1. ENQUADRAMENTO

A estratégia de reabilitacdao das fissuras dos paramentos exteriores baseia-se na hie-
rarquizacao e tipificacao prévia das fissuras e na identificacdao de técnicas basicas de
reabilitacao que, posteriormente, se combinam entre si, para concretizar a reparacao
dos diversos tipos de fissuras.

3.2. TECNICAS BASICAS
3.2.1. REABILITAGCAO EM “PONTE"

a) Método geral
A reabilitacao em “ponte” consiste, basicamente, na substituicao parcial do reboco,
numa faixa em torno da fissura, com reboco melhorado, nao retractil e armado.
Para diminuir as tensdes localizadas resultantes do eventual movimento da fissura,
aplica-se, sob a nova faixa de reboco, uma banda de dessolidarizacdo, central, que
distribui o efeito desses movimentos por uma faixa de 4 a 5 cm. NOS casos em
que a estanquidade seja um objetivo relevante estes trabalhos sao precedidos pela
abertura da fissura e pela sua selagem com mastique.

b) Variante simplificada sem rebaixamento do reboco existente
A tarefa de rebaixamento do reboco existente ao longo de uma faixa com 20 a 25
cm ao longo da fissura pode constituir a tarefa mais cara e dificil de executar, tendo
ainda um efeito de destruicdo local potencialmente prejudicial. Assim, guando o
revestimento final corretivo (a aplicar a toda a parede) for espesso, nao for defor-
mavel no plano transversal a parede e tiver a adequada resisténcia a tracao, pode
dispensar-se, em fissuras de abertura e movimento moderado, o rebaixamento preé-
vio do reboco.

) Variante simplificada sem rebaixamento de reboco e sem selagem com mastique
Nas paredes recuadas, protegidas dos agentes atmosféricos e, em particular, da
chuva, podera dispensar a selagem com mastique e, consequentemente, a reaber-
tura da fissura.

d) Aplicacdo e condicionantes
A reabilitacdo em “ponte” tem um largo espectro de aplicacao, em fissuracdo com
grande desenvolvimento, largura até 2-3 mm, espacamento de 1 a 3 metros e
guando se exija alguma capacidade de movimentacao e estanquidade a agua.
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A reabilitacdo em “ponte” ndo deve ser aplicada - ou ndo é suficientemente eficaz por
si sO - em diversas situacoes:

_Fissuracdo excessivamente fina (menor que 0,5 mm);

_Fissuracdo generalizada, com formacdo de desenho em malha, como pequena dis-

tancia entre fissuras (tipicamente resultante de retracao hidraulica das argamassas);

_Fissuracdo com densidade regular e distancia média inferior a 1,00m;

_Fissuracdo vertical junto a aresta de cunhais;

_Fissuracdo paralela a bordos de laje ou muretes e na sua proximidade;

_Fissuracdo resultante de esforcos de compressdao excessivos, cuja causa nao foi

eliminada;

_Fissuracdo com rotura trespassante das paredes;

_Fissuracdo com movimentos muito significativos;

_Fissuracdo com deslocamento transversal ao plano da parede e provavel evolucao

deste deslizamento.

Nestes casos, € necessario recorrer a uma das restantes técnicas adiante descritas,
eventualmente combinadas com a reabilitacdo em “ponte”.

3.2.2. ESTABILIZACAO TRANSVERSAL COM GRAMPQS ("“AGRAFOS"), NO PLANO DA PAREDE

A estabilizacao transversal com grampos no plano da parede do tipo “agrafos” destina-
-se a fissuras com alguma expressao, em paredes sas e com deterioracao localizada,
frequentemente ndo trespassante. Consiste na colocacao de agrafos, no plano da parede,
perpendicularmente a fissura, com distancia regular, em que as duas pontas se cravam
na parede (de um e outro lado da fissura) e sao seladas com resinas epoxy ou equiva-
lentes. Consoante a capacidade de ocultacao do revestimento exterior posterior, podem
ficar a face da parede ou recobertos, mediante a realizacdo de pegueno rasgo.

A sua utilizacao nao € incompativel com a reabertura e masticagem das fissuras, nem
com 0s revestimentos armados, mas é dificil de compatibilizar com uma reparacdo em
“ponte” mais formal.

Quando este trabalho for realizado em conjunto com a reabilitacdo em ponte e rebai-
xamento de reboco, a colocacdao dos agrafos deve ser feita logo apds a reabertura da
fissura e respetiva masticagem, mas antes da colocacdo do reboco armado de correcao,
ficando embebidos nesta camada. Quando nao estiver previsto rebaixamento de reboco
devera ser feito rasgo transversal a fissura, com a profundidade adequada, para cumprir
o recobrimento do agrafo acima indicado. Este rasgo e colocacdao do grampo deve ser
feito na fase de reabertura e limpeza das fissuras e antes da masticagem, exceto se as
condicdes locais de execucao determinarem procedimento alternativo.
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3.2.3. ESTABILIZACAO COM INSERCAO DE ARMADURAS

Em fissuras singulares, com alguma expressao, quer em largura, quer em comprimento,
inclinadas (mais de 45 graus) ou verticais, em que ndo seja suficiente a reabilitacdo em
ponte (face a largura da fissura, a sua irregularidade ou as cargas aplicadas a parede)
e em gue ndo seja encarada a demolicao e reconstrucdo parcial da parede, pode esta-
bilizar-se a parede com introducdo de armaduras trelicadas, protegidas contra a corro-
Sao, em rasgos horizontais a executar na parede com espagamento entre 30 e 50 cm.
As armaduras serao fixadas com argamassas de reparacdo pré-doseadas de elevada
resisténcia e reduzida retracdo. Estas armaduras devem estender-se de 50 a 70 cm para
cada lado da fissura e equivalem a armaduras horizontais de junta que poderiam ter
sido colocadas numa parede de construcao nova.

De cada lado da fissura, as armaduras devem terminar de forma alternada, com sepa-
racao minima de 20 c¢cm na horizontal, para nao criar uma linha de concentracao de
tensdes entre a zona armada e a zona nao armada.

Cunhais
A aplicacdo mais genérica desta técnica corresponde a estabilizacao de cunhais,
nomeadamente quando apresentam fissura vertical pronunciada.

Reconstrucdo parcial

Esta técnica deve ser usada na ligacdo entre 0s panos existentes e eventuais zonas a
reconstruir apos demolicdo por deterioracdo excessiva. Neste caso, as armaduras devem
ser colocadas nas zonas horizontais da nova alvenaria (com espacamento de 2 ou 3 fia-
das) e serao prolongadas para ambos 0s lados, com amarracao as alvenarias existentes,
no seu plano, em rasgos executados nas condices ja descritas.

3.2.4. GRAMPEAMENTO DE SUSPENSAQ

0O grampeamento por suspensao simples é em tudo semelhante a solucao de “Estabiliza-
cdo transversal com grampos (“‘agrafos”), no plano da parede” (ja descrita), mas o grampo
tem uma maior carga potencial de tracdo, gue implica um reforco das fixacdes e da sua
geometria (mais profundidade e, sempre que possivel, angulo inferior a 90°).

Em paredes simples sas e situacdes de fissuracdo horizontal sobre padieiras, com
particular expressao, pode usar-se grampeamento duplo (um grampo em cada face),
eventualmente fechado (assumindo, nesse caso, a forma de “U") que perfura transver-
salmente a zona inferior e a suspende da zona superior.

Nestes casos, é necessario garantir a adequada estabilidade e resisténcia da parede
superior e 0 seu eventual reforco com armaduras horizontais.
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Limites de aplicacao

A técnica de grampeamento por suspensdo agora descrita so deve encarada quando
se trate de problemas ndo estruturais, de deformacao progressiva natural sem perda
de resisténcia. As situacdes de patologia estrutural devem ser equacionadas de modo
proprio.

3.2.5. DEMOLICAO E RECONSTRUCAQ

Esta situacao verifica-se, por exemplo, guando as paredes apresentam fissuracdo acen-
tuada e desalinhamento no seu plano igual ou superior a 5 mm.

A estratégia de intervencdo, nestes casos, passa pela sua demolicdo e reconstrucao,
devidamente amarrada com elementos metalicos a parede confinante.

Nesses €asos, € preciso avaliar se a acao de demolicdo para reconstrucao ndo podera
vir a instabilizar a zona superior. Se assim for, deve optar-se pelo seu reforco com
armaduras.
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4. ILUSTRACAO DAS TECNICAS DE REPARACAO E ESTABILIZAGAO DE
FISSURAS E CASOS COMENTADOS

Nas paginas seguintes (nas figuras 1 a 5), sdo apresentadas fichas ilustrativas destas téc-
nicas de reparacao de fissuras, gue incluem esqguemas graficos elementares e fotografias
de situacdes de obra, onde poderiam e deveriam ser aplicadas.

Cada um destes trabalhos exige uma descricao detalhada em Caderno de Encargos.
No capitulo 5 apresentam-se exemplos de Fichas de Caderno de Encargos para este tipo
de trabalhos.

A sua leitura e posterior eventual utilizacao exigem um conhecimento adequado de
matérias a montante desta, tal como o dominio das causas de fissuracao em paredes de
alvenaria, a avaliacao da respetiva estabilidade e a capacidade de diagnostico, sobre-
tudo no dominio da patologia nao estrutural.

A consulta das referéncias e exemplos aqui fornecidos, baseados num caso de estudo
nao dispensa uma acao de projeto, em toda a sua profundidade e responsabilidade, com
a verificacdo das condicOes especificas de cada caso.

Nas figuras 6 a 10 apresentam-se diversas situacoes reais de fissuracao que se comen-
tam na perspetiva da reabilitacdo. Escolheram-se, sobretudo, situacdes gue exigem uma
atencdo particular e que se afastam das solucdes gerais anteriormente descritas. Estes
exemplos servem também o proposito de familiarizar o leitor que agora se inicia nestas
matérias com a diversidade de situacdes que se encontram no patriménio construido
mas ndo constitui um catalogo de anomalias. Os casos sao comentados na perspetiva
académica e formativa sem qualguer juizo de valor sobre 0s projetos ou as intervencoes
correspondentes.
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REABILITACAO DE FISSURAS EM “PONTE"

T

Exemplo de zona de aplicacdo Detalhe da anomalia
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Esquema de reabilitacdo

Figura 1. llustracao esquematica de reabilitacao de fissuras - Ficha A1.
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ESTABILIZAGCAO COM INSERGAO DE ARMADURAS (ZONA CORRENTE)

. e |

Exemplo de zona de aplicacdo Detalhe da anomalia

Notas:

No caso especifico da
fotografia, a armadura
sera colocada na transi-
¢do entre a parede nova
a construir apos demo-
licdo parcial local e a
parede remanescente.

Esquema de reabilitacao

Figura 2. llustracao esquematica de reabilitacdo de fissuras - Ficha A2.
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ESTABILIZACAO COM INSERGAO DE ARMADURAS (CUNHAIS)

Exemplo de zona de aplicacdo Detalhe da anomalia
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Esquema de reabilitagao

Figura 3. llustracao esquematica de reabilitacdo de fissuras - Ficha A3.
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ESTABILIZACAO TRANSVERSAL COM GRAMPOS (“AGRAFO0S"), NO PLANO DA PAREDE

Exemplo de zona de aplicacdo Detalhe da anomalia

Esquema de reabilitacdo

Figura 4. llustracao esquematica de reabilitacdo de fissuras - Ficha A4.
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GRAMPEAMENTO DE SUSPENSAO (SIMPLES OU DUPLO)

z
[

B

Exemplo de zona de aplicacdo Detalhe da anomalia

Esquema de reabilitacdo

Figura 5. llustracao esquematica de reabilitacdo de fissuras - Ficha A5.
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(1) E dificil estabilizar a fissuracdo (de origem higrotérmica) que muitas vezes ocorre na ligacao entre a estrutura
de betao armado e as paredes de alvenaria. A reparacdo da fissura deve incluir a ligacdo rigida entre a parede e a
estrutura e a reabilitacdo “em ponte” ou aplicacdo de revestimento exterior compativel, estanque a dgua e capaz de
suportar pequenos movimentos ciclicos (ex: ETICS, revestimento rigido independente ou equivalente).

(11') Quando o pano exterior da parede dupla se afasta no pano interior, provocando fissuras verticais nas
ombreiras e outros elementos de transicdo, é imprescindivel verificar a verticalidade e a estabilidade do pano
exterior e ligar os dois panos de parede, através de grampos metalicos, em toda a superficie mas com refor¢o na
zona das janelas. A reparacdo da fissura deve poder absorver pequenos movimentos ciclicos.

(1) A reparacdo de fissuras junto aos cunhais é sempre muito dificil. A situacdo é agravada no caso de fissuras
verticais e, ainda mais, quando existe um desnivel entre os dois lados da fissura. Nestes casos, a reabilitagdo “em
ponte” esta totalmente desaconselhada. Em muitos casos é necessario demolir parcialmente a parede e reconstrui-
-la incluindo armaduras metalicas de reforco do cunhal e que garantam a ligagao eficaz a parede existente.

Figura 6. Estratégias de reabilitacao de paredes fissuradas - casos comentados I, I, IIl.
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(IV') Algumas fissuras de reduzida largura na ligagao entre materiais diferentes (como é o caso de uma caixa
de estore numa parede de alvenaria) sao caminhos faceis para a entrada da agua da chuva. A reparacdo destas
fissuras deve incluir a sua selagem contra a entrada de dgua. A reabilitacdo em “ponte”, incluindo a reabertura da
fissura e a selagem com mastique é, em geral, uma solu¢do adequada nestes casos.

(V) Sempre que a fissuragao surge em zonas ja anteriormente reparadas ¢ essencial remover todas as arga-
massas de reparagao antes de proceder a nova reparagao. Muitas vezes a nova fissura surge apenas num dos
bordos da repara¢ao anterior mas isso apenas significa que € esse 0 ponto mais fragil e que toda a restante
zona também deve ser intervencionada, tendo o cuidado de executar uma solugdo correta e mais eficaz do que
a reparacao inicial.

(VI) A reparacdo de fissuras em paredes revestidas com elementos ceramicos é sempre dificil porque implica
a sua substituicao parcial e é necessario garantir que o suporte sera estavel para que nao voltem a fissurar, a
descolar e a cair. No caso de pequenos ladrilhos (“pastilha”) a reparacdo de fissuras implica frequentemente um
revestimento exterior alternativo ou a substitui¢do integral dos ladrilhos sobre um novo reboco armado e sem
fissuras.

Figura 7. Estratégias de reabilitacao de paredes fissuradas - casos comentados IV, V, VI.
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(VIl') Quando a dilatagdo térmica das estruturas - ou a expansdo e contracdo dos diversos elementos constru-
tivos - é tdo intensa que provoca rotura grave dos materiais e deslocamento relativo dos seus componentes €
necessario encontrar uma solucao de reparacao que reponha a sua funcao original mas, em geral, nao € possivel
evitar totalmente a fissuragao. Recomenda-se a criagao de juntas e a sua ocultagao ou protecdo independente.

(VII) A fissuracao das paredes de alvenaria por deformacao excessiva do suporte (em geral deformacdo acen-
tuada das lajes de betdo armado) assume diferentes niveis de gravidade e diferentes configuragcbes mas é sempre
muito dificil de estabilizar. Como a sua evolucao é continua (apesar de lenta) é frequente o reaparecimento das fis-
suras (ainda que muito finas) algum tempo apds a reparacao. E usual a ocultacdo com revestimento independente.

(IX) Em alguns casos 0 que esta em causa € a estabilidade geral das paredes ou do proprio edificio. Quando tal
acontece, a reparagao das fissuras so pode ser feita depois da reabilitagao estrutural do edificio. Em edificios
antigos, com paredes de alvenaria de pedra, algumas fissuras de grande dimensao - por exemplo de origem
sismica - podem estar estabilizadas e ser suscetiveis de reparacdo adequada, garantindo a continuidade e a
estanquidade da parede.

Figura 8. Estratégias de reabilitacao de paredes fissuradas - casos comentados VII, VIII, IX.
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( X) Em paredes de grande comprimento construidas com tijolo com elevado grau de expansdo irreversivel, as
juntas de dilatacdo e contracdo sao, frequentemente, insuficientes para acomodar esses movimentos. Quando
ocorre a fissuracao por esmagamento nas juntas de expansao-contracao, é necessario demolir e reconstruir par-
cialmente a parede e criar o nUmero de juntas adequado tendo em conta o tipo de tijolo e as condigbes do local.

( XI') Quando a fissuragao das paredes ¢ generalizada, de muito pequena espessura, e apresenta um padrao regu-
lar (em geral sob a forma de alvéolos) ndo € possivel, nem recomendavel, fazer a reabilitacdo “em ponte” de cada
uma das fissuras. Nestes casos pode proceder-se a substituicao integral do revestimento ou ao seu recobrimento
com um revestimento compativel e que oculte as fissuras e as proteja da acdo da agua.

( XII) A reparacao de fissuras em paredes revestidas com ladrilhos ceramicos de média ou grande dimensdo
implica a criacdo de uma base estavel (e sem fissuras) para aplicacdo das pegas do revestimento ceramico que
vierem a ser substituidas. Quando o suporte ¢ muito deformavel (por exemplo nas consolas) a fissuracao do
revestimento ceramico pode ocorrer sem fissuragao do suporte, uma vez que 0s M0saicos sao Muito rigidos.

Figura 9. Estratégias de reabilitacao de paredes fissuradas - casos comentados X, XI, XII.
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(XIIl) A correcdo exterior das “pontes térmicas” tem conduzido, em muitos casos, ao aparecimento de uma fissura
horizontal nas fachadas ao longo do apoio da parede na laje. Quando a fissuracdo é ligeira pode fazer-se a repa-
racdo “em ponte”. Se nao houver problemas de estabilidade, pode criar-se uma junta elastica estanque a agua.
Nos casos mais graves (rotura do tijolo, queda de material e instabilidade da parede), exige-se uma abordagem
especializada.

(XIV) A reparagao da fissuragao nas paredes de tijolo “face-a-vista” implica a substituicdo dos blocos fissurados,
a abertura e refechamento das juntas e a insercao de armaduras de ligacao entre as zonas novas e as zonas
existentes. Estas armaduras devem também garantir o reforco da parede para que esta possa resistir as tensdes
gue provocaram a fissurac¢do inicial. Nos casos de deformacdo ndo estabilizada do suporte estas técnicas podem
ser insuficientes.

(XV) Nas fissuras mais frequentes em paredes de alvenaria rebocadas e pintadas pode, em geral, ser usada a téc-
nica de reabilitacdo “em ponte”. Para tal, as fissuras devem estar relativamente estabilizadas, ter um desenvolvi-
mento aproximadamente linear e ndao devem estar muito préoximas umas das outras, nem de pontos singulares da
parede. A sua reabilitacdo “em ponte” permite alguns muito ligeiros movimentos e garante a estanquidade a agua.

Figura 10. Estratégias de reabilitacao de paredes fissuradas - casos comentados XlllI, X1V, XV.
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5. EXEMPLOS DE FICHAS DE CADERNO DE ENCARGOS DE REABILITACAO
DE FISSURAS

5.1. REABILITAGAO DE FISSURAS EM “PONTE” (APLICAVEL A FICHA A1)

Critério de medicao
Medicao por metro linear de fissura a reparar.

Descricao do artigo

Encontram-se compreendidos no preco deste artigo todos os trabalhos e fornecimen-
tos necessarios a sua boa execucao e aplicacdo, salientando-se de entre os trabalhos e
fornecimentos a efetuar, 0s que abaixo se indicam:

a) Abertura de fissuras com disco rotativo e limpeza com jato de ar;

b) Abertura de rocos e demoli¢cdes de rebocos para reparacdo das fissuras e remocao
de todos os produtos de demolicdo a vazadouro;

C) Fornecimento e colocacdo de mastiques sintéticos, argamassas com polimeros,
argamassas acrilicas, rede de fibra de vidro revestida a paoliester ( ou rede de
polipropileno), fita de papel ‘Kraft’, no preenchimento das fissuras e revestimento
superficial de acordo com as condicdes técnicas adiante indicadas;

d) Todos os trabalhos e materiais acessorios necessarios a eficaz reparacdo das fis-
suras, incluindo posterior cura das argamassas, de acordo com as técnicas adiante
indicadas.

Condicbes técnicas
Entre as varias condicdes a gue deve obedecer o trabalho indicado neste artigo men-
cionam-se de seguida as que merecem uma referéncia especial.

a) Tipo de reabilitacao genérica de diferentes tipos de fissuras

1. Fissuras inferiores 0,5 mm.
Estas fissuras nao necessitam de reabertura; serdo limpas com jato de ar e preen-
chidas a espatula com argamassa fina com polimeros ou com resinas acrilicas,
salvo indicacao em contrario da Fiscalizacado.

2. Fissuras de 0,5 mm a 1 mm, com espacamento médio inferior a 1 metro, em
paredes a revestir com reboco sintético delgado armado.
a. Reabrir da fissura em forma de “V" com disco rotativo, com 5 mm de espessura
e 10 mm de profundidade;
b. Limpar a fissura com jato de ar comprimido;
¢. Colmatacao da fissura reaberta com mastique sintético;
d. Recobrir superficialmente a fissura com fita de papel “kraft” com 5 cm de
largura;
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e. Posterior execucdo do reboco sintético delgado continuo armado em todo o
paramento (incluido em artigo proprio).

3. Fissuras de superiores a 0,5 mm a 1 mm, com espacamento médio superior a 1
metro, em paredes a revestir com reboco sintético delgado armado ou destinadas
a receber pintura corrente.

a. Remover o reboco numa faixa de 20 cm de largura, centrada com a fissura;

b. Reabrir da fissura em forma de “V” com disco rotativo, com 5 mm de espessura
e 10 mm de profundidade;

C. Limpar a fissura com jato de ar comprimido;

d. Colmatacao da fissura reaberta com mastique sintético;

e. Recobrir superficialmente a fissura com fita de papel “kraft” com 5 cm de
largura;

f. Aplicacdo de primario de resina sintéticas para garantir a melhor aderéncia do
reboco de reparacao;

g. Reparacao do reboco (na faixa de 20 cm demolida) com argamassa com resinas
acrilicas, armada com malha de fibra de vidro revestida a poliester ou malha de
polipropileno.

b) Remocao de reparacdes anteriores

0
~
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Todos materiais usados em anteriores reparacdes devem ser removidos nas fissu-
ras entretanto reabertas e naguelas em gue estes materiais se encontrarem sol-
tos, empolados ou fissurados. Nesses casos, sera obrigatdria a remocdo da faixa
de reboco acima indicada, independentemente da largura das fissuras e do seu
espacamento.

Materiais

Os diferentes materiais a empregar na reparacao das fissuras (mastigues sintéticos,
primarios de aderéncia, argamassas com resinas acrilicas ou polimeros, malhas de
fibra de vidro ou polipropileno) devem ser previamente submetidos a aprovacao
da Fiscalizacdo, acompanhados das respetivas fichas técnicas (dispensavel para a
fita de papel “Kraft”), em que se indique a sua composicao, longevidade prevista e
condicoes de aplicacdo recomendadas pelo fabricante.

As redes a empregar na armadura de rebocos devem ter uma abertura maxima de
4 X 4 mm? (170 g/m?), resisténcia minima de 35 daN/cm e serdo obrigatoriamente
resistentes aos “alcalis” e compativeis quimicamente com os aditivos a empregar
Nas argamassas.

As argamassas com polimeros ou resinas devem ter uma retracdo muito reduzida
e as respetivas fichas de caracterizacao devem indicar qual o grau de humidade e
textura ideais do suporte para garantir uma aderéncia adequada, quer na base, quer
nos topos de ligacdo a rebocos ja existentes.



Os primarios sintéticos de aderéncia s6 devem ser usados quando recomendados
pelo fabricante da argamassa de reparacdo ou seus aditivos e, nesses casos, sera
ainda provada a sua compatibilidade com essas argamassas.

d) Execucdo
No rebaixamento dos rebocos e na reabertura das fissuras serdo tomados 0s cuida-
dos necessarios para nao provocar danos ou mutilacdes em elementos estruturais
confinantes ou subjacentes, nomeadamente armaduras de aco embebidas.
As redes devem ficar perfeitamente embebidas no reboco, qualguer que seja 0 seu
tipo ou espessura, de modo a nao serem visiveis apos acabamento final.
Quando as reparacdes a executar tiverem uma espessura significativa, devem ser
executadas por camadas de argamassa com espessura ndo superior a 15 mm; entre
as sucessivas camadas serdo criadas as necessarias condicdes de aderéncia, obti-
das, em principio por criacao de textura com “pente” de arame.
A realizacao dos trabalhos de reparacdao das fissuras deve ser feita ao abrigo da
chuva e da radiacao solar direta e nao deve ser realizada com tempo demasiado
frio ou demasiado guente (de preferéncia entre 5°C e 30°C).
Todas as argamassas serao devidamente curadas, de acordo com as indicacdes do
fabricante - se estas existirem - ou com humidificacdo por pulverizacao com agua,
durante 3 dias ap0s a execucao.

5.2. ESTABILIZAGCAO LOCALIZADA DE PAREDES DE ALVENARIA COM INSERCAO DE
ARMADURAS HORIZONTAIS EMBEBIDAS (APLICAVEL AS FICHAS A2 E A3)

Critério de medicao
Medicao por metro linear (ml) de armadura composta.

Descricao do artigo
Encontram-se compreendidos no preco deste artigo todos os trabalhos e fornecimen-
tos necessarios a sua boa execucao e aplicacdo, salientando-se de entre os trabalhos a
efetuar, 0s que abaixo se indicam:
a) Abertura de rasgos com largura e profundidade adequada a colocacdo das armadu-
ras trelicadas galvanizadas, espacados de 0,30m, de acordo com o pormenor;
b) O fornecimento e assentamento de armaduras trelicadas galvanizadas do tipo (..)
de 5 mm e de largura 50 mm, assente com argamassa de reparacao do tipo (.),
incluindo o acabamento de superficie;

Condicbes técnicas

Entre as varias condicdes a gue deve obedecer o trabalho indicado neste artigo men-
cionam-se, como merecendo especial referéncia, as seguintes:
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a) Abertura cuidada de rasgo com largura adequada para colocacao de armadura treli-
cada, a abrir no reboco e no primeiro furo das forras de tijolo, com o espacamento
e comprimento previstos na Memoria Descritiva e limpeza de superficies;

b) A colocacao cuidada da armadura de alvenaria, trelicada do tipo (..) de 5 mm e de
largura de 50 mm, incluindo corte parcial de nervura interior de modo a permitir a
dobragem, e sua colocacdo no rasgo, tudo a executar de acordo com o pormenor;

€) A aplicacdo e refechamento das armaduras com microargamassa do tipo (..), apli-
cada de acordo com a especificacao e norma do fabricante, incluindo acabamento
superficial.

d) A reparacdo das forras de alvenaria ou rebocos danificados em resultado da aber-
tura dos rasgos descritos em a).

5.3. ESTABILIZAGCAO LOCALIZADA DE PAREDES DE ALVENARIA COM “AGRAFOS” METALICOS
NO PLANO DA PAREDE (APLICAVEL AS FICHAS A4 E A5)

Critério de medicao

Medicdo a unidade (quantidade de grampos aplicados).

Nota: Grampo duplo equivale a 2 grampos simples; Grampos de comprimento duplo
equivale a 1,5 grampos simples.

Descricdo do artigo
Encontram-se compreendidos no preco deste artigo todos os trabalhos e fornecimen-
tos necessarios a sua boa execucao e aplicacdo, salientando-se de entre os trabalhos a
efetuar, os que abaixo se indicam:
a) Fornecimento e aplicacdao de grampos (agrafos) em aco inox, em forma de “U”, com
dimensdes médias de 100 mm de comprimento, mais duas pontas de 50 mm, com
5 mm de diametro;
b) Execucao de furacao para aplicacdo dos grampos, incluindo limpeza e remocdo de
eventuais detritos;
C) Execucao de rasgo para encastrar os grampos incluindo limpeza e remocao de
eventuais detritos;
d) Fornecimento e aplicacdo de resina epoxi, para colagem dos grampos;
e) Trabalhos de protecdo e limpeza dos elementos confinantes.

Condicbes técnicas
Entre as varias condicdes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo men-
cionam-se, como merecendo especial referéncia, as seguintes:
a) A execucdo das furacGes e dos rasgos para cravar e embeber 0s grampos sera
precedida de marcacao exaustiva, a aprovar pela Fiscalizacao; devem distinguir-
-Se 0S grampos a colocar em zona de reparacao de fissuras com rebaixo do reboco
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(evitando o rasgo longitudinal para embeber o0 grampo) e 0s grampos a colocar em
zonas onde a reparacao da fissura nao preveja o rebaixamento do reboco (0 que
obriga ao rasgo para insercao do grampo).

b) A dimensao dos furos deve ser ajustada a dimensao dos grampos, a facilidade de
execucdo dos trabalhos e a eficacia da colagem. Devem ser feitos testes prévios de
modo a determinar o diametro do furo mais adequado.

0) A face mais exterior dos grampos deve estar sempre 2 a 3 mm abaixo da super-
ficie atual e, portanto, abaixo da zona de colagem do novo revestimento delgado
armado; para isso, sera realizado rasgo com cerca de 8 a 10 mm de profundidade,
para alojamento do grampo. Quando o grampo se aplicar junto a fissura cuja repa-
racao tenha, previamente, implicado a remocao de uma faixa de reboco, esse rasgo
¢ desnecessario, ficando o grampo embebido no reboco de reparacao da referida
faixa.

d) Compete ao Empreiteiro, em colaboracdo com a Fiscalizacao, a escolha do melhor
meétodo de compatibilizacao entre a aplicacao de grampos e a reabilitacdo de fissu-
ras “em ponte”, nos termos constantes da Memoria Descritiva.

e) As condicoes de aplicacdo das colas e limpeza e preparacao dos suportes deverao
respeitar integralmente as indicacdes do fabricante, cuja eficacia deve ser previa-
mente testada no local,

f) Os grampos devem ser fixados em zonas sas e coesas da parede na proximidade da
fissura;

g) O espacamento entre grampos ndo deve ser menor do que 2 vezes 0 Seu compri-
mento, salvo em situacdes excecionais devidamente indicadas pela Fiscalizacao.

5.4. DEMOLICAO LOCALIZADA DE PAREDES DE ALVENARIA COM POSTERIOR RECONSTRUGAQ
COM ALVENARIA ARMADA.

Critério de medicao
Medicdo por metro quadrado de parede a demolir (e reconstruir).

Descricdo do artigo
Encontram-se compreendidos no preco deste artigo todos os trabalhos e fornecimen-
tos necessarios a sua boa execucao e aplicacdo, salientando-se de entre os trabalhos a
efetuar, 0s que abaixo se indicam:
a) Demolicao de paramento exterior de alvenaria nos locais indicados no projeto, ou
em locais a designar pela Fiscalizacao;
b) A protecao dos elementos construtivos confinantes e a sua reparacao em caso de
deterioracdo provocada pela realizacao dos trabalhos;
€) A remocao dos produtos resultantes a vazadouro;
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d) A reconstrucdo da zona de parede em causa com alvenaria, incluindo armaduras

e)

trelicadas nas juntas horizontais, de duas em duas fiadas e seu prolongamento para
a parede confinante existente, incluindo o fornecimento de todos os materiais;

O reboco tradicional das zonas reconstruidas, com malha de fibra de vidro, até a
cota da superficie do reboco atualmente existente.

Condicbes técnicas
Entre as varias condicdes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo men-
cionam-se, como merecendo especial referéncia, as seguintes:

a)

O corte da parede deve ser executado de modo cuidadoso, de modo a nao fragilizar
as paredes remanescentes, nomeadamente na proximidade da zona demolida;

b) As armaduras horizontais devem respeitar o estabelecido no artigo “Estabilizacdo

0

localizada de paredes de alvenaria com insercao de armaduras horizontais embebi-
das”, no que for aplicavel;

As armaduras serao prolongadas para a parede confinante, ndo demolida, de modo
a assegurar a sua solidarizacao. Este prolongamento das armaduras, para um e
outro lado da zona reconstruida, é em tudo idéntico ao prolongamento de armadu-
ras para os dois lados de uma fissura descritos no artigo “Estabilizacdo localizada
de paredes de alvenaria com insercao de armaduras horizontais embebidas”.
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